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DATOS PERSONALES

Maria Teodora Ruano Sanchén
7.874.456-S

Salamanca (Salamanca), Espafia
11 de Enero de 1969

Espafiola

c/ La Medina, 4

Villamayor (Salamanca)

37.185

606 391 548
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TITULACIONES ACADEMICAS

1. Master Universitario en Gestién de Organizaciones Deportivas.
Universidad de Castilla-La Mancha y Fundacion Real Federacion Espafola de
Futbol. Promocion 2007.

2. Directora Deportiva de Ciclismo Nivel lIl.
Escuela Nacional de Entrenadores. Real Federacion Espafiola de Ciclismo.

Promocion 1992.

3. Diplomada en Magisterio de Educacion Fisica.
Escuela Universitaria de Magisterio Luis Vives. Universidad Pontificia de
Salamanca. Junio 1996.

PARTICIPACION EN PROYECTOS

1. Titulo del Proyecto. Programa de Ciclismo de la Comisién de Ciclismo
Femenino de la Real Federacién Espafiola de Ciclismo.
Entidad u Organismo de concesion: Comisién de Mujer y Deporte. Consejo

Superior de Deportes

Duracion. 2008

Responsable del Proyecto. D2 Dori Ruano Sanchén

PONENCIAS EN SEMINARIOS, CONGRESOS, CURSOS Y EN EVENTOS

DE DIFUSION CIENTIFICA

“Mujer y Deporte”
Jornadas de Mujer y Deporte 2009. Federacion Alavesa de Municipios y
Provincias. Vitoria.

“Pasado, presente y futuro del ciclismo femenino en Espafia”.

| Jornadas Nacionales de Ciclismo. “Igualdad: la etapa reina”. 12 y 13 Diciembre
de 2008. Real Federacion Espafiola de Ciclismo y Consejo Superior de
Deportes. Granada.



“Dos visiones del deporte: deportista y entrenadora”
Il Seminario Mujer, rendimiento y triatlon. 7 y 8 Noviembre de 2008. Federacion
Espafiola de Triatlébn y Consejo Superior de Deportes. Madrid.

Mesa redonda: “Clubes y Agrupaciones Deportivas”

Jornadas Nacionales Mujer y Deporte. "La promocion de las mujeres en el
deporte: programas y acciones”. 14 y 15 Febrero de 2008. Consejo Superior de
Deportes y Seminario Mujer y Deporte de la Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad Politécnica de Madrid. Madrid.

“Discriminacion de la mujer en el deporte”

Il Congreso Navarro del Deporte. Mesa Redonda: "El papel de la mujer en el
deporte”. Desde el 19 hasta el 21 de Abril de 2007. Gobierno de Navarra,
Universidad Publica de Navarra y Universidad de Navarra. Pamplona.

Mesa redonda: “Futuro del deportista cuando finaliza su carrera deportiva”
Jornada sobre Deporte y Sociedad. 5 Marzo de 2006. Direccion General de
Deportes de la Junta de Castillay Ledn. Segovia.

OTROS MERITOS PROFESIONALES

Comentarista Deportivo en Eurosport.
Campeonato del Mundo de Ciclismo en Pista afio 2007 — 2008 — 2009.
Campeonato del Mundo de Ciclismo Femenino afio 2007 — 2008 — 2009.

Profesora Escuela Nacional de Entrenadores

Federacion Portuguesa de Ciclismo. Ciclismo en Pista. Desde 2004 hasta
2008.

Profesora de los Cursos de Verano de la Universidad SEK

“La discriminacion de la mujer en el deporte de ciclismo”

Directora Técnica del Club Ciclista Cabrerizos
Escuela de Ciclismo Caja Duero — Dori Ruano

Miembro de la Comision Mujer y Deporte

Consejo Superior de Deportes

Miembro de la Comision Ciclismo Femenino

Real Federacion Espafiola de Ciclismo
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12.
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IDIOMAS DE INTERES CIENTIFICO

(R=regular, B=bien, C=correctamente)

HABLA LEE ESCRIBE
Inglés: C C C
Italiano : C C C

MERITOS DEPORTIVOS

Campeona del Mundo en Pista (Bourdeaux, 1998). Modalidad Puntuacién.
Subcampeona del Mundo en Pista (Perth, 1997). Modalidad Puntuacion.

Medalla de Bronce en Campeonato del Mundo en Ruta (Lisboa, 2001). Modalidad
Contra-reloj Individual.

Diploma Olimpico en Pista 72 clasificada (Juegos Olimpicos de Sydney, 2000).
Modalidad Puntuacion.

Plusmarquista Nacional de la Hora (Anoeta — San Sebastian, 12 de Octubre de
1996) consiguiendo una distancia de 44,50 Km.

Participante en los Juegos Olimpicos de Barcelona 1992. Ciclismo en Ruta.

Participante en los Juegos Olimpicos de Sydney 2000. Ciclismo en Pista
(Modalidad Persecucién y Puntuacién) y Ciclismo en Ruta (Modalidad Contra-reloj).

Participante en los Juegos Olimpicos de Atenas 2004. Ciclismo en Ruta
(Modalidad en Linea y Contra-reloj).

Campeona de Espafia de Ciclismo en Ruta. Modalidad Linea (2001)

Campeona de Espafa de Ciclismo en Ruta. Modalidad Contra-reloj (1995, 1998,
1999, 2000, 2001, 2003, 2004)

Campeona de Espafia de Ciclismo en Pista. Modalidad Puntuacion (1996, 1997,
1998, 1999)

Campeona de Espafia de Ciclismo en Pista. Modalidad Persecucion (1996, 1997,
1998, 1999)

Participante en los Campeonatos del Mundo en Ruta. Modalidad Contra-reloj por
Equipos (1990,1991,1992, 1993 )

Participante en los Campeonatos del Mundo en Ruta. Modalidad Contra-reloj
individual (1995, 1999, 2000, 2001, 2003, 2004, 2005)

Participante en los Campeonatos del Mundo en Ruta. Modalidad Linea

(1989, 1990, 1991, 1993, 1995, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005

Participacién en Campeonatos del Mundo en Pista. Modalidad Puntuacion.
(1997, 1998, 1999, 2001, 2001 )



PREMIOS DEPORTIVOS

Premio Reina Sofia a la mejor deportista femenina de Espafia, 1998.

Medalla de Plata de la Real Orden del Mérito Deportivo, 1999. Consejo
Superior de Deportes.

Medalla de Oro de la Real Orden del Mérito Deportivo, 2005. Consejo
Superior de Deportes.

Orden Olimpica, 1999. Comité Olimpico Espafiol.

Mejor Corredora Elite Nacional Femenina (1995, 1998, 2000, 2001, 2002).
Real Federacién Espafiola de Ciclismo.

Mejor Deportista Nacional en la categoria de Ciclismo, 1998. Asociacion
Espafiola de Prensa Deportiva.

GALERIA FOTOGRAFICA




Diligencia para hacer constar que el abajo firmante, DAa. Maria Teodora Ruano Sanchon,
con DNI. 7.874.456-S, declara ser ciertos todos los datos que aparecen en este curriculum
vitae, pudiendo, en su caso, presentar los documentos acreditativos que le sean requeridos.

Salamanca, a Marzo de 2010

Fdo. Dori Ruano Sanchoén



